HYPE

LIVING

WIE FUNKTIONIERT

FENG SHUI?

FENG-SHUI SCHEINT EINE WISSENSCHAFT FUR SICHL.

AUS EINEM MANGEL AN WISSEN VON VIELEN

ALS ESOTERIK

QUATSCH BELACHELT, HAT DIE CHINESISCHE LEHRE
VOM EINFLUSS DER UMGEBUNG AUF DAS MENSCHLICHE
SCHICKRSAL HIERZULANDE EINEN SCHWEREN STAMND.
EIN KLARENDES GESPRACH MIT CORNELIA-REGINA SCHECK,

EINE DER ERFAHRENSTEN FENG-SHUI

BERATERINNEN

DEUTSCHLANDS, UBER VORURTEILE. FALSCHE
ERWARTUNGEN UND WOHLTUENDE TATSACHEN.

inleriive

Fraow Scleek, oo isf Mre Definition con Feng- Sho

Feng-Shuai ist der messbare Dinfluss der Umpechung ool das
menschliche Schicksal, YWer scin Geschiaft, scinen perstinlichen
Lebensraum ader seinen Standort mach der chinesischen Wis
st lisichafe Feng Shul puswiihle amd gestalter, schafft sich dic besee
Wasis fiir seinen persinlichen Erfolp! Der Monsch wird im die Lage
versetal. seine Fihigkeiten leichter zu entfalien, seine Chaneen
besser wahlirzunchmen. To be at the right time at the right place

and 1oy meet the righe people

Walicgen div Urspriinge divece Lelire?
Fundchst entwickelte sich Feng-Shui im alten China aus den Be

vhachtungen der Natur und ihrer 'hinomenc,. [He Menschen e

SVEN BARTHEL

| lamnnted sehe Frivh, doss cs bestimmte Merkmale e e iz, Wl

cinangenchmes Leben versprachen

Feng-Shud ist sumindest fiir Laden cine wnglawblick, komplexe
Angelegenheit, ex scheint wnmiglich als Feng-Shaf-RBerater alle
Schurlen kompetent bedicnen zu kinnen, woranl haben Sie sich
miilt threr \rbeil spezialisicrt?

In meine Ausar fh.'nrl.ul;.;l,'n flicten alle bekannten Feng-Shui-Tech

niken ein, d. b, es werden die Anforde rungen aus der Landschafrs

wid Pormenschule geprifn dabel werden alle sichtbaren Strihiu

ren bewertet. wic z, I8 die Form eines Grundstiicks, cines Hauses,

Dekorationsobjckre. farbliche Gestaltung, Mablicrung etc.

| Um die immatericllen Einflisse oder unsichrbaren Strukturen of



FENG SHLUI

nes Girundsticks oder Celdiudes aumessen und zubewerten, stehi
mir der hompass oder Luopanals Instrament zur Verfigung. Esist
sicher interessant xuerwihnen, das dic ersten Spuren des Luopan
incle Zelvwooo v Chr, (heen,

Site sind efgenttich Betvichuzivtin, illen aber scit viden Jalven
schon zu demerfichrensten Feng - Shoi-Beraterinnen des Landes. Was
smar der Auslicerin ihrem Lebew, sich dieser Lefwe e cerselireiben?
Meine Murzer machte mich schon als Kleines Kind darauf aufmerk-
s, diss s 1 Hiuser gibt, in denen sich immer das gleiche Schiclsal
abspielr. Als mein Bruder Ende der Boer-Jabire in Honghong das
damalige Hotel The Regen als Generalmanager dbermahim, be-
richtete er mir dber Feng-Shui. Der Funke sprang aber erse nach
cimer Heportage im Fernsehen iiber: Ja, und dann salt ich 6 Tage
spdter im Flicger nach Honghong, Jetzt wollte ich wissen, was sich
hinter dicser Bezelchniung verbarg.

Wodraben Sie sich Hhre Kompetenzen auf dicsem Gebiet angeeipnet?
Mein erater Lehrer war Prof, De Jes Llm, der das OF Mag Instloute
im Jahr 1990 grindete. leh wurde eine seiner ersten Schitllerinnen.
Ls folgten die _Lebr- und Wanderjahre® in Asien und Europea. e
bekanntesten und Glvesten asiatischen Feng-Shui-Meister und
Grotimeister dicser Welt 2iblten zu meinen Lehrern. Bs erfiille
mich mit grofer Dankbarkeit, dass ich bel ilhmen studieren durfre.

Aur Entwicklungsgesehichte des Peng-Shad gibt ox salilreiche
iinel feils hilichst anterschicdiiche Varianten. cas an verfilscliten
Cherlieferungen und fellerhaften Chersetzungen der chinesi

schen Fachliteratur =i diezem Thema liegen soll,

Fiir die honzeple des Feng-Shui, dic den Chinesen sefbstier-
stdnidlich sind, fellen dem Earopier affenbar cinheitliche Be

prifflichkeiten, Kinnte das der Grund sein. warem Feng-Shoi
vont dfelen Eavopicen als JUnsinn” abgetan coivd?

Sein Aduch in unseren Ruleen Anden sich dhnliche Ansiicee, die
leider mehr oder weniger in Vergessenheit geraten sind. Friiher
wurde keine Kirche gebaut, ohne dass cin Rutenginger den Bau-
plars unterseehie, um die beste Position f@e die Kangel und andene
wichtige Aufenthalts: oder Arbeitsplitze des Klerus im Vorfeld
festzulegen.

Wie erkliiren Sie sich donn die Skepeis eivler Menschen gegen-
diber Feng-Shgs
Die Ursache dafiir ist in erster Linie aufl mangelnde Bercitschafi

aur Avscinandersetzung mit dem Thema zu suchen,

Ex gibt verseliiedene Spiclarten des Feng-Shul, Klassisches, in-
twitives und daz sogenanmie Neo-Feng-Shed, soler oeil ich
denm, welehes Feng-Shiei- Konzept das richtige fite mich ise?
Alein die Beacichnung intultives Feng-Shai bringe mich in Har
nisch. Intuition ist sicherlich unverzichtbar fiir jeden von uns, ob
\rat, Maturwissenschaftlern Designer. Handwerker cte., aber suvor
s e seinen Berulauch richnig gelermt haben, Feng-Shul ist cine
Wissenschaft, die sich an Geserzen und Regeln orientiert, Wer
sein Angebot aof intuitives Feng-Shai redugiert, har in der Regel
lemuls Feng-Shub vichtiyg gelernt,

Haben Ste durch Feng-Shui Verdnderungen filr e cigenes Le

ben erfakren:

Ja. leh pehe heute viel bewusster durch das Leben und registriere
klehnste Verinderungen. Aulerdem bereitet es mir grofles Vergnil

gen, berihmite Hiuser wie 2. B, das Bundeskanzleramt [n Berlin zu
analvsicren, um dann zu beobachten, wic dicses Gebdude dic dorr
Hegierenden regiert. Das ist manchmal sehr amiisant. Da ich auch
den Palast von Monaco analvsiert habe, lvin ich natdiclich schre B

spannt aul die Entwicklungen nach der fiirstlichen Hochzeir!

Wit edfnem Leben nwach Feng Shui werden sich dennoch nicht alfe
menschlichen Sehicksalzzeblipe aboenden fassen?
Selbmrverstitndlich nicht. Sie sind ja avch manchmal ndtig fiir un
ser poersimliches Wachstum, Suor kann ich Menschen cine Basis
schafien, die sie schneller und stressirmer ans traurigen Lebens

situationen horaushalt,

Einriclten nach Feng-Shui, ist dag ein auf alle Menschen gleich
st fibertragendes Gestaltungskonzept oder berileksichtist man
Iier awch indiziduelle Pevsinlichkeitsmerkmale und Bedilefois
se der Hawsbesitzer?

AXTUITIVE S FEXG-SHUL,
WENNTCH DASSCHON HORES

OBEN Frua Sckbeck mil dem Luopan
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Giestaltungskonzepre knnen fir die Bediicfnisse bestimmier Ge
sellschaltsgruppen oder individuell aof die Persanlichkeit meines
Aufrraggebers abgestimme werden.

Nl feder frat das Geld, sich ein Hans nach Feng-Shof-Kriteri

en errichten su lassen, was kann devjenige also tun, der in ciner
duneklen 2-Zimmer Wolimung wmie Wick auf eine stack befahrene
Strafie feben muss?

Den Lebensraum nach Feng-Shui-Kriterien zu gestalten ist nicht
ewuangsliufig eine Froge des Geldes, Ob Sie eine Wand ot gelb
osler weilh streichen, ist villig kostenumalbldngig. Ob Thr Tirgrifl
aus Aluminium ader Gold bestehen soll, das bestimmi das Budget
meines lunden, Die rmende Serate kann el naliclich niche ver

andern, aber die dunkle Wohnung wird in helle Forben getachi
und mit puter Beleuchtung versehen, Bett und Arbeirsplatz in die
erivlgreichsie Richiung des Menschen gedreht, und es wird ein
Lelenswiel erarheitet, das an bestimmren Pliicen der Wohnung
als Symbaol oder Bild aufgehingt wird. Ein paar Poster mit lebens-
bejuhenden Motiven sollten mleht fehlen .ouned aul geht es incin
neues Leben!

Ieh habe das Gefiill, doss so piancher Feng-Shoai-Berater pach
cingedtiten Regeln arbeitef, aber kedne Antecorten auf die Fragen
mael dem Marwm” geben kawn. Nicht begritnden kann, warum
Setet gerade in diveem Rawm fene Verdnderang stottfinden muss,
Dass das im Feng-Shad nun einmal so fst, ist fir keitisele Cemii-
fer eine hichst unbefricdipende Antwort? Wie sehen Sie das?

D wir kein gesehilteres Berufsbild haben, sind viele Berater
schlecht oder gar micht ausgebilder. Das har zur Folpe, dass sic
nmicht diber ausreichende Renntnisse verfligen. um ihren Klienten
den Grund und die Bedeutung bestimmuer Verdnderung zu ekl
ren, Feng-Shui serzt sich houprsichlich aus Logik, Naturgesetzen
und urilten Erfahrungen zusammen.

Wenn Feng-Shud dic Wissenschaft vom Leben in Harnonic mi
der Umgebung ist, sollte diese dann nicht Pfiichtiurs eines jeden
Vrchitelturstudivms weraen?

Grundlegende Renntnisse iiber Feng-Shui witren (e Arehitekien
sicher ¢in Gewinn und wiimden die Zusammenarbeit mit ihnen
erleichrern, Architckten planen Geblude, aber fragen sich selten,
wie Menschen dort leben oder arbeiten, Teh kenne Einfamilien-
hiiuser mit Wohn-fEichen von 400 oder 600 gm, dic noch nicht
chmal Gber cin Schlafzimmer verfigen, in das man cin 2 m breites
Bett stellen kann!

honrepte moderner Blrokomplese zeigen eine aremberaubende
und beeindruckende Architektur, aber die Arboitsplatzgestiliung
nimmt oftmals keine Ricksichn aof die dort arbeirenden Men-
schen, Somit sind unkonzentricries Arbeiten. Leistungsabfall und
spitter folgende Krankmeldungen geradeza vorprogrammicrt.

Im Zusammenlang mit Feng-Shui cevden immer wieder dic
Siinf Efemente Vewer, Metall, Erde, Ilofe und Wasser genannt,
wars lat ex damit auf sich?

Die Bereichnung fini Elemente istirrefithrend. Es handelsichum
Wandlungsphasen. d. b, Fever, Erde, Metall, Wasser und Holkz sind

cdurch cinen Erzeugungskreislaul miteinander verbunden. Das
Fewer = B gerfilit aur Asche, die Asche wandelt sich zur Erde, aus
der Erde gewinnen wir Metall, das kann fllssig werden und wind
aum SWasser usw. e finfd Wandlungsphasen sind w. a, dingnosti

scher Bestandredl der TOM  Traditionellen Chin. Medizin . Jede
Wandlungsphase stelle cine Datenbank dar. thr werden Farben,
Formen, Materlalien, Organe, Jahreseeiten, Charakiereigenschaf
ten ete. zugeordmet.

Cbrigens jeder Mensch reprisentert eines dieser fnf  Elemente™,

Wode wnd Feng-Shui, iwic passt das susanmmen?

Fine meiner besonderen Leidenschafien st die Mode, schiine
Isleidder und Accessoires . Do babe eh mie so meine Gedanken
aur Verbindung swischen beiden Themen gemachr. I Feng-Shui
herechnen wir nach einer Formel, welcher Wandlungsphase der
Menseh auzuordnen ist, Darius ergeben sich Farben, Materialien,
Formen, die bei der Gestaltung seines Lebensraums beriicksich-
tigen werden sollten. Was licgt dann niher, als sich der 2. Haur®
- unserer Kleidung - zu widmeni! So erarbeite ich fiir jeden Typ
bestimmie Stylingtipps, dic cine Dame bei besonders wichtigen
Ankissen behereigen sollte. Sie wird die Auimerksambeit mit 5i-
cherheir auf sich zichen!

izt der Evfolg von Feng-Shui irgendizic messhar?

Jos Ml meinem hunden bespreche ieh vor Beginn der Beratung
seine Wilnsche und seine Ziele. die er nder sic mit meiner Arbeit
realisicren will, Deren Umsetzung ist meine Aufgabe. und daran
wird mein Erfolg gemessen! Wer ein Mal mit mir gearbeitet har,
bleibt bei mirund bindet mich immer wicder in die Planungen nea-
er Projekte cin. Viele meiner Kienten sind Freunde geworden.
Chrigens in Loine Osterreich wurde bel der Gestaltung elnes
K rankenhauses Feng-Shui berficksichtige. Die dort behandelnden
Arzre beobachteten und dokumentierten schnellere Fortschritie
bei der Genesung, verbesserte psychische Verfassung der Patien
ten und vieles mehr,

Sie fraben fa aueh sehon die Walinang pon Star- Figare Udo Walz
smber div Lape genommen, der Mant car zu diescm Zeitpuankt
selon erfolgreich, hatte cinen iflustren Freundeskreds nnd cine
stabife Besiclung, Scheint so, als hiftte er mit seiner Einvichi g
fntuitic afles richtip gemacht, oder gal es etinas zw cerbessera?
1Hskretion ist mein oberstes Gebot. denn eine Feng-Shui-Bera
tung benduige grofies Vertrauen, Here Walz verfilgt Gber viel Ge
schmack und gute Intition, Auch dort gibt os sicher einiges s
verbessern. Mehr wie in der damaligen TV-Sendung michee ich
aber gn dieser Stelle auch nicht sagen,

Hilfr Feng-Shui ein gliicklicherer Mensch su werden?
Nein? Es erleichiert ihnen aber den Weg aum persomlichen Erfoly
und - was gany wichrig ist— zur Zufricdenbeir! H



